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ÖĞRENME STİLİ
NEDİR?
Öğrencilerin öğrenme konusunda sergiledikleri
farklılıklar eğitimciler ve aileleri aynı ölçüde
ilgilendiren bir konudur. Bazı öğrenciler belli
konuları kolayca öğrenirken bazıları daha zor
öğrenir, bazı öğrenciler belli yetenekleri iyi
öğrenirken bazılarının belli bir düzeyin üstüne
çıkamadığı gözlenir.

Böyle bir farklılaşmanın oluşması çok doğaldır,
çünkü her öğrencinin kendine özgü yapısı,
yetenekleri, ilgi alanları, karakter özellikleri,
alışkanlıkları, hayata bakış açıları ve bilgiyi işleyiş
tarzı vardır.

Bu farklılaşmayı yaratan kişisel özellikler nasıl bir
insanın giyinme, yemek yeme, yaşama, araba
sürme vs. gibi stillerini oluşturuyorsa aynı şekilde
Öğrenme Stillerini de oluşturur. 



AHMET,
5 YAŞINDA

ÖĞRENME NASIL GERÇEKLEŞİR?
Bilgi beynimize 3 ana yol ile girer: GÖRME-DUYMA-DOKUNMA

Öğrencinin en çok kullandığı duyu ne ise ÖĞRENME STİLİ de o şekilde adlandırılır. 

1. GÖRSEL ÖĞRENME STİLİ 

2. İŞİTSEL ÖĞRENME STİLİ 

3. DOKUNSAL ya da KİNESTETİK ÖĞRENME STİLİ

GÖRSEL ÖĞRENME STİLİ

DOKUNSAL-KİNESTETİK ÖĞRENME STİLİ

İŞİTSEL ÖĞRENME STİLİ

Bu öğrenme stiline sahip kişiler; 

1. Resimler, şekiller, tablolar, haritalar, sunumlar, gösteriler ile bilgiyi daha kolay öğrenirler.

2. Resimli sözcükler, karikatürler duyduklarını daha kolay görselleştirmelerine yardımcı

olur.

3. Görsel bir kaynak yoksa, derste dikkatleri çabucak dağılır.

4. Dağınık ortamlardan hoşlanmazlar, genellikle çantaları derli toplu ve kıyafetleri

özenlidir.

Bu öğrenme stiline sahip kişiler;

1. Derslerin ses kaydını dinleyerek, videolardan ders takibi yaparak, podcastler dinleyerek,

duyma yolu ile daha kolay öğrenirler.

2. Öğrenecekleri konuları sözsüz müzik eşliğinde çalışmak, ritmi ve müziği kullanarak

konuları şarkılaştırmak-tekerlemeler yapmak öğrenmelerine yardımcı olur.

3. Göz teması kurmakta ve ders sırasında not alırken zorlanabilirler.

4. Gürültülü ortamlardan hoşlanmazlar, ancak çalışırken yüksek sesle kendi kendilerine

okuma yapabilirler.

Bu öğrenme stiline sahip kişiler;

1. Dokunmak, hareket ederek, aktif olarak derse katılarak öğrenirler.

2. Rol oyunları, deneyler, oyunlar, sportif faaliyetler öğrenmelerine yardımcı olur.

3. Dersi oturarak dinlemekte zorlanabilirler, hareket etme ihtiyacı hissederler: kalem

döndürmek, ayak sallamak vb..

4. Dikkatleri dağıldığında kısa kısa aralar vermek motivasyonlarını artırabilir.



AHMET,
5 YAŞINDA

ÖĞRENME STİLİNİ BİLMEK NİÇİN
ÖNEMLİDİR?

Öğrenme stilleri sadece okul ortamında geçerliliği olan bir kavram değildir. Okulda olduğu
kadar öğrencilerin okul dışı yaşantılarında da önemli bir etkendir. Öğrenme stilleri öğrencinin
ev ve çalışma ortamını, evde çalıştığı zamanki tercihlerini de etkiler. Bu yüzden anne-baba
olarak sizlerin de dikkat etmeniz gereken durumlar vardır.

Öğrencinin ev ortamındaki çalışma düzeni tercihlerine göre düzenlenmeli ve eğer öğrenmesine
engel olmuyorsa müdahale edilmemelidir. Öğrencilerin öğrenme stillerine göre belirlenmiş
özelliklerini bilmek,  çalışma koşullarını öğrencilerin özelliklerine ve bireysel tercihlerine göre
şekillendirmekte yardımcı olacaktır.. 

Bu konuda farkındalığınızı arttırmada en önemli pay öğrenme stillerini belirleyen test
raporlarının yansıra anne baba olarak sizlerin gözlemleridir. Öğrencinizin sıcak mı yoksa daha
serin bir ortamda mı daha verimli çalıştığını, çalışırken size ihtiyaç duyup duymadığını, ona
herhangi bir şeyi yapmasını söylediğinizde ne tepki verdiğini rahatça gözlemleyebilirsiniz.
Böylelikle de işe yaramayan hatta çocuğunuzun başarısını olumsuz yönde etkileyebilecek
koşullarla yaklaşmak yerine, çocuğunuza özgü yaklaşımla hareket edebilirsiniz.

Görerek ve okuyarak
öğrenmeyi tercih ederler. Kendi

kendine okuyarak öğrenirler.
Ders çalışırken bulunduğu

ortam sessiz olmalıdır.
Ders dinlerken kendi

cümleleriyle not almalıdır.
Kısa notlarla tekrar yaparak
öğrendiklerini pekiştirmelidir.
Yazarken ve okurken renkli
kalemler kullanmalı, önemli

konuların altını renkli kalemle
çizmelidir. 

Video ve bilgisayar
programlarından
yararlanmalıdır. 

NASIL DAHA İYİ ÖĞRENİRLER?
GÖRSELLER İŞİTSELLER

 İşiterek, dinleyerek ve
tartışarak öğrenmeyi tercih

ederler. 
Arkadaşları arasında çalışma

grupları oluşturmalı ve o
gruplarla çalışmalıdır.

Kendisine bir çalışma arkadaşı
bulmalıdır.

Öğrenmesi gerekenleri yazıp
yüksek sesle söylemelidir.

Önemli konuları yüksek sesle
tekrarlamalıdır.

Problem çözerken kendi
kelimeleriyle yüksek sesle

konuşarak çözmelidir.
Tekrar ettiği konuları yüksek

sesle okumalıdır. 

DOKUNSAL-
KİNESTETİKLER

 Öğrenecekleri şeylerle fiziksel
temas kurarak, yaparak

öğrenirler.
Kendi istediği yerde ders

çalışmalıdır.
Ders çalışma ortamının istediği

şekilde düzenlenmesine izin
verilmelidir.

Çalışırken hareket etmesine
karışılmamalıdır. 

Konu ile ilgili yaşayarak
öğrenebileceği yerlere gitmesi

sağlanmalıdır.




