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ÖĞRENME STİLİ
NEDİR?
Öğrenc�ler�n öğrenme konusunda serg�led�kler�
farklılıklar eğ�t�mc�ler ve a�leler� aynı ölçüde
�lg�lend�ren b�r konudur. Bazı öğrenc�ler bell�
konuları kolayca öğren�rken bazıları daha zor
öğren�r, bazı öğrenc�ler bell� yetenekler� �y�
öğren�rken bazılarının bell� b�r düzey�n üstüne
çıkamadığı gözlen�r.

Böyle b�r farklılaşmanın oluşması çok doğaldır,
çünkü her öğrenc�n�n kend�ne özgü yapısı,
yetenekler�, �lg� alanları, karakter özell�kler�,
alışkanlıkları, hayata bakış açıları ve b�lg�y� �şley�ş
tarzı vardır.

Bu farklılaşmayı yaratan k�ş�sel özell�kler nasıl b�r
�nsanın g�y�nme, yemek yeme, yaşama, araba
sürme vs. g�b� st�ller�n� oluşturuyorsa aynı şek�lde
Öğrenme Stillerini de oluşturur. 
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ÖĞRENME NASIL GERÇEKLEŞİR?
B�lg� beyn�m�ze 3 ana yol �le g�rer: GÖRME-DUYMA-DOKUNMA

Öğrenc�n�n en çok kullandığı duyu ne �se ÖĞRENME STİLİ de o şek�lde adlandırılır. 

1. GÖRSEL ÖĞRENME STİLİ 

2. İŞİTSEL ÖĞRENME STİLİ 

3. DOKUNSAL ya da KİNESTETİK ÖĞRENME STİLİ

GÖRSEL ÖĞRENME STİLİ

DOKUNSAL-KİNESTETİK ÖĞRENME STİLİ

İŞİTSEL ÖĞRENME STİLİ

Bu öğrenme st�l�ne sah�p k�ş�ler; 

1. Res�mler, şek�ller, tablolar, har�talar, sunumlar, göster�ler �le b�lg�y� daha kolay öğren�rler.

2. Res�ml� sözcükler, kar�katürler duyduklarını daha kolay görselleşt�rmeler�ne yardımcı

olur.

3. Görsel b�r kaynak yoksa, derste d�kkatler� çabucak dağılır.

4. Dağınık ortamlardan hoşlanmazlar, genell�kle çantaları derl� toplu ve kıyafetler�

özenl�d�r.

Bu öğrenme st�l�ne sah�p k�ş�ler;

1. Dersler�n ses kaydını d�nleyerek, v�deolardan ders tak�b� yaparak, podcastler d�nleyerek,

duyma yolu �le daha kolay öğren�rler.

2. Öğrenecekler� konuları sözsüz müz�k eşl�ğ�nde çalışmak, r�tm� ve müz�ğ� kullanarak

konuları şarkılaştırmak-tekerlemeler yapmak öğrenmeler�ne yardımcı olur.

3. Göz teması kurmakta ve ders sırasında not alırken zorlanab�l�rler.

4. Gürültülü ortamlardan hoşlanmazlar, ancak çalışırken yüksek sesle kend� kend�ler�ne

okuma yapab�l�rler.

Bu öğrenme st�l�ne sah�p k�ş�ler;

1. Dokunmak, hareket ederek, akt�f olarak derse katılarak öğren�rler.

2. Rol oyunları, deneyler, oyunlar, sport�f faal�yetler öğrenmeler�ne yardımcı olur.

3. Ders� oturarak d�nlemekte zorlanab�l�rler, hareket etme �ht�yacı h�ssederler: kalem

döndürmek, ayak sallamak vb..

4. D�kkatler� dağıldığında kısa kısa aralar vermek mot�vasyonlarını artırab�l�r.
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ÖĞRENME STİLİNİ BİLMEK NİÇİN
ÖNEMLİDİR?

Öğrenme st�ller� sadece okul ortamında geçerl�l�ğ� olan b�r kavram değ�ld�r. Okulda olduğu
kadar öğrenc�ler�n okul dışı yaşantılarında da öneml� b�r etkend�r. Öğrenme st�ller� öğrenc�n�n
ev ve çalışma ortamını, evde çalıştığı zamank� terc�hler�n� de etk�ler. Bu yüzden anne-baba
olarak s�zler�n de d�kkat etmen�z gereken durumlar vardır.

Öğrenc�n�n ev ortamındak� çalışma düzen� terc�hler�ne göre düzenlenmel� ve eğer öğrenmes�ne
engel olmuyorsa müdahale ed�lmemel�d�r. Öğrenc�ler�n öğrenme st�ller�ne göre bel�rlenm�ş
özell�kler�n� b�lmek,  çalışma koşullarını öğrenc�ler�n özell�kler�ne ve b�reysel terc�hler�ne göre
şek�llend�rmekte yardımcı olacaktır.. 

Bu konuda farkındalığınızı arttırmada en öneml� pay öğrenme st�ller�n� bel�rleyen test
raporlarının yansıra anne baba olarak s�zler�n gözlemler�d�r. Öğrenc�n�z�n sıcak mı yoksa daha
ser�n b�r ortamda mı daha ver�ml� çalıştığını, çalışırken s�ze �ht�yaç duyup duymadığını, ona
herhang� b�r şey� yapmasını söyled�ğ�n�zde ne tepk� verd�ğ�n� rahatça gözlemleyeb�l�rs�n�z.
Böylel�kle de �şe yaramayan hatta çocuğunuzun başarısını olumsuz yönde etk�leyeb�lecek
koşullarla yaklaşmak yer�ne, çocuğunuza özgü yaklaşımla hareket edeb�l�rs�n�z.

Görerek ve okuyarak
öğrenmey� terc�h ederler. Kend�

kend�ne okuyarak öğren�rler.
Ders çalışırken bulunduğu

ortam sess�z olmalıdır.
Ders d�nlerken kend�

cümleler�yle not almalıdır.
Kısa notlarla tekrar yaparak
öğrend�kler�n� pek�şt�rmel�d�r.
Yazarken ve okurken renkl�
kalemler kullanmalı, öneml�

konuların altını renkl� kalemle
ç�zmel�d�r. 

V�deo ve b�lg�sayar
programlarından
yararlanmalıdır. 

NASIL DAHA İYİ ÖĞRENİRLER?
GÖRSELLER İŞİTSELLER

 İş�terek, d�nleyerek ve
tartışarak öğrenmey� terc�h

ederler. 
Arkadaşları arasında çalışma

grupları oluşturmalı ve o
gruplarla çalışmalıdır.

Kend�s�ne b�r çalışma arkadaşı
bulmalıdır.

Öğrenmes� gerekenler� yazıp
yüksek sesle söylemel�d�r.

Öneml� konuları yüksek sesle
tekrarlamalıdır.

Problem çözerken kend�
kel�meler�yle yüksek sesle

konuşarak çözmel�d�r.
Tekrar ett�ğ� konuları yüksek

sesle okumalıdır. 

DOKUNSAL-
KİNESTETİKLER

 Öğrenecekler� şeylerle f�z�ksel
temas kurarak, yaparak

öğren�rler.
Kend� �sted�ğ� yerde ders

çalışmalıdır.
Ders çalışma ortamının �sted�ğ�

şek�lde düzenlenmes�ne �z�n
ver�lmel�d�r.

Çalışırken hareket etmes�ne
karışılmamalıdır. 

Konu �le �lg�l� yaşayarak
öğreneb�leceğ� yerlere g�tmes�

sağlanmalıdır.
 


